zabija tysigce ludzi
kazdego roku.

Choroba ta jest powszechna w ponad 150 krajach,
a 40% ofiar stanowig dzieci w Azji i Afryce

Wscieklizna nadal ’%{\ Stop
< Rabies.

Szczepienie psow jest
najskuteczniejszg strategia
zapobiegania wsciekliznie u ludzi,
poniewaz zatrzymuje transmisje wirusa. e

Pomoz chronic siebie
i swojg spotecznosc¢ —
zaszczep swoje psy i koty
przeciwko wsciekliznie

A

N

Dzieki szczepieniom, edukacji i nadzorowi nad
wscieklizng wspolnie mozemy Zatrzymac Wscieklizne

Stop Rabies to program uruchomiony przez Boehringer Ingelheim w celu wzmocnienia naszej misji poprawy zdrowia zwierzat i ludzi na catym
Swiecie, oparty na ponad 40-letnim doswiadczeniu w zapobieganiu i leczeniu wscieklizny. Wierzymy, ze wspoélnie z organami ochrony zdrowia,
rzadami, organizacjami pozarzadowymi i opiekunami zwierzat domowych mozemy osiggna¢ zrownowazony wptyw, koncentrujac sie na trzech
filarach: szczepieniach, edukacji i nadzorze.

%/\ Stop - = Boehringer
< Rabies. AR |"|I Ingelheim



10 rzeczy,

ktore powinienes wiedziec o wsciekliznie

1 Czym jest wscieklizna?

Wscieklizna jest odzwierzecg chorobg wirusows, ktora wystepuje zaréwno u zwierzgt domowych, jak i dzikich.
Zasadniczo ta choroba wirusowa atakuje centralny uktad nerwowy ssakow, w tym ludzi. Gdy pojawig sie objawy
choroby, wscieklizna jest zawsze Smiertelna zarowno dla zwierzat, jak i ludzi.

2 Jakie sg konsekwencje wscieklizny?

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) wymienia wécieklizne jako jedna z najbardziej $miertelnych choréb zakaznych na
Swiecie. Jest endemiczna w ponad 150 krajach i zagraza gtownie ludziom w spotecznosciach o niskich zasobach. Ponad
95 procent przypadkow zgtaszanych jest w Azji i Afryce. Partnerzy Globalnego Sojuszu na Rzecz Kontroli Wscieklizny
(Global Alliance for Rabies Control) szacujg, ze globalne obcigzenie gospodarcze spowodowane wscieklizng wynosi
kazdego roku 8,6 miliarda dolarow?.

—
+ Wsciekliznie mozna w 100% zapobiec dzieki odpowiednim szczepieniom i programom zwigkszajacym
sSwiadomosé.
3 Jak przenoszona jest Mangusta

wscieklizna? ’\
Jenot

Wirus wscieklizny jest przenoszony miedzy zwierzetami oraz miedzy Pies

zwierzetamia ludzmi poprzez bliski kontakt ze $ling zakazonych zwierzat, u
zwykle poprzez ugryzienia, zadrapania i lizanie uszkodzonej skory i bton

sluzowych. Psy sg najczestszym zrodtem wirusa i sg przyczyng ponad 99

procent wszystkich zgonow z powodu wscieklizny u ludzit.

wscieklizny. Jenoty i lisy to gtéwne dziekie rezerwuary w Europie

Wschodniej; skunksy i nietoperze w Ameryce Potnocnej; szakale i

mangusty w Afryce i Azji; nietoperze w Ameryce tacinskiej; mangusty w

Portoryko i na innych karaibskich wyspach; a jenoty w Korei Potudniowej O
i prawdopodobnie w innych krajach regionu. Pies /,

Populacje dzikich zwierzat czesto stuzg réwniez jako rezerwuar wirusa (‘ O O O

Zwierzeta domowe moga zostac zarazone przez bezposredni kontakt ze
wsciektymi zwierzetami. Ludzie moga zostac zarazeni przez kontakt ze Nietoperz
wsciektymi zwierzetami lub przez swoje zakazone zwierzeta domowe.

W przypadku obu drég zakazenia, tj. od zwierzat domowych lub dzikich, .
szczepienie zwierzat stanowi najlepszg obrone przed tg $miertelng Lis /
choroba.



4 Jakie sg objawy wscieklizny?

Gdy pojawig sie objawy choroby, wscieklizna jest prawie zawsze Smiertelna zaréwno dla zwierzat, jak i ludzi. Diagnoza
wscieklizny na podstawie samych objawow klinicznych jest trudna i czesto niepewna.

U zwierzat najbardziej wiarygodnymi objawami wscieklizny sg ostre zmiany behawioralne i niewyjasniony, postepujacy
paraliz. Zwierzeta moga wykazywac oznaki pobudzonego, agresywnego zachowania i/lub letargu i paralizu.

U ludzi pierwszymi objawami wscieklizny moga by¢ bodle gtowy, gorgczka, niepokoj i mrowienie lub zmienione
odczucia w poblizu miejsca ukgszenia zwierzecia. \W wiekszosci przypadkow u ludzi charakteryzuje sie ona rowniez
rozszerzeniem zrenic, niezwykta wrazliwoscia na dzwiek i Swiatto oraz zmianami temperatury, a takze drgawkami,
halucynacjami i hydrofobig — czyli skurczami przy dotykaniu lub nawet widzeniu wody. Zaréwno u ludzi, jak i u zwierzat
wscieklizna postepuje od paralizu do $pigczki, a nastepnie ostatecznie do Smierci.

5 Jak diagnozuje sie wscieklizne?

Wscieklizne mozna rozpoznac:

* Na podstawie historii osoby lub zwierzecia, ktére zostato ugryzione lub miato kontakt ze zwierzeciem podejrzanym
o wscieklizne.

® Dzieki wykryciu bardzo wczesnych objawow wscieklizny.

Jednak, podobnie jak u zwierzat, rozpoznanie mozna postawic¢ wytgcznie posmiertnie.

6 Co nalezy zrobic, jesli podejrzewasz, ze Ty lub Twoje
zwierze domowe zostaliscie narazeni na wscieklizne?

Jesli podejrzewa sie, ze zwierze lub osoba miaty kontakt z zakazonym zwierzeciem, wczesna interwencja moze
zapobiec chorobie. Pierwszym krokiem jest natychmiastowe zastosowanie miejscowego leczenia rany: energicznie
przemyj i przeptucz rane woda z mydtem lub detergentem przez okoto 15 minut. Nastepnie zastosuj leczenie
wirusobdjcze, takie jak 70-procentowy alkohol/etanol, nalewka lub roztwor jodu, jesli jest dostepny. Odtoz zszycie
rany tak dtugo, jak to mozliwe.

Nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem, ktéry podejmie decyzje o zastosowaniu profilaktyki poekspozycyjnej
lub zapobiegawczego leczenia medycznego, aby zapobiec rozwojowi wscieklizny u ludzi. Lekarz weterynarii wdrozy
odpowiednie dalsze postepowanie ze zwierzeciem chorym na wscieklizne.

4 Czy mozna zapobiegac wsciekliznie?

Wsciekliznie mozna zapobiec w 100 procentach dzieki odpowiednim programom szczepien i Swiadomosci.
Wsciekliznie mozna zapobiec poprzez:

¢ Ograniczenie lub wyeliminowanie zakazenia u zrodta poprzez masowe szczepienia populacji rezerwuarowych (psow i
dzikich zwierzat).

e Szczepienie zwierzat domowych majacych kontakt z ludzmi oraz zwierzat gospodarskich w przypadku wysokiego ryzyka

narazenia.

¢ Zapobieganie i leczenie ludzi poprzez szczepienia i podawanie immunoglobuliny przeciwko wsciekliznie.

Co wazne, opiekunowie zwierzat domowych i lekarze weterynarii moga odegrac kluczowa role w globalnejwalce
z wscieklizng, dbajac o to, aby ich zwierzeta byty szczepione.



8 Jak powaznym zagrozeniem jest dzisiaj wscieklizna?

Swiatowa Organizacja Zdrowia szacuije, ze 59 000 LUDZI umierarocznie na wscieklizne (czyli 160 osdb dziennie).
Co roku ponad 29 MILIONOW OSOB ra catym swiecie otrzymuje szczepienie poekspozycyjne?.

Najwieksze zagrozenie wscieklizng wystepuje w najbiedniejszych Ogromna wiekszos$¢ tego ciezaru
regionach swiata, Afryce i Azji, gdzie szczepienie psow domowych spoczywa na barkach:
nie jest szeroko stosowane, a dostep do leczenia po narazeniu
jest ograniczony!. Wscieklizna pozostaje choroba notorycznie AZ]I
zaniedbywang i niedostatecznie zgtaszang w krajach najbardziej
dotknietych tg chorobg, gtéwnie dlatego, ze opieka zdrowotna w tych Af r\/k|
regionach jest zazwyczaj bardzo ograniczona, a wiekszos$¢ ofiar umiera
w domu?, Koszty te wynikajg z:2
o Przedwczesnej $mierci

W krajach bardziej rozwinietych, nawet tych, ktore uwaza sie za wolne 55 A) powodujacej utrate
od wscieklizny, przemieszczanie sie zwierzat z innych obszaréw ‘;roﬁrklf:/"l‘(’_”os‘:i

Lo . . rofilaktvki
oznacza, ze wscieklizna pozostaje statym zagrozeniem. 20% poekspo\éycyjnej

9 Jaka jest rola firmy Boehringer Ingelheim w walce
z wscieklizng?

Boehringer Ingelheim jest swiatowym liderem w walce z wscieklizng i jej leczeniu, oferujgcym szereg szczepionek
stosowanych w celu zapobiegania chorobie u zwierzat domowych, gospodarskich i dzikich.

Firma Boehringer Ingelheim jest gteboko przekonana, ze nalezy potaczyc¢ sity, aby pomaoc w kontrolowaniu i eliminowaniu
wscieklizny, i scisle wspoétpracowac z lekarzami weterynarii, opiekunami zwierzat domowych, organizacjami rzgdowymi
i pozarzagdowymi, organami ochrony zdrowia i innymi zainteresowanymi stronami na catym swiecie, aby pomoc
zapobiec rozprzestrzenianiu sie choroby.

Zapobieganie wsciekliznie wymaga globalnego
wysitku spotecznego

Boehringer Ingelheim, swiatowy lider w dziedzinie zapobiegania wsciekliznie, taczy sity z lekarzami weterynarii,
opiekunami zwierzat domowych oraz gtéwnymi organizacjami zawodowymi i zdrowotnymi.

£ < >

Szczepienia Edukacja Nadzér

Dostarczanie wysokiej Zwiekszanie w Monitorowanie szczepien
jakosci szczepionek spoteczenstwie psoOw, pogryzien psow
i dzielenie sie Swiadomosci i wiedzy i przypadkow wscieklizny
najlepszymi praktykami na temat zapobiegania przy uzyciu narzedzi
w kampaniach wsciekliznie i opracowanych przez Global
szczepien psow pogryzieniom przez psy Alliance for Rabies Control
(GARC)

1. https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/rabies [Last accessed 06/09/2024]
2. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4400070/ [Last accessed 06/09/2024]
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